
Absender:                                                                ______________,den                 2023 
 
___________________________                           
                                                                        Kursgebühr 
___________________________                  wird per Einzugsermächtigung eingezogen 
                                                                        oder Rechnung durch SVH erteilt                         
 
___________________________                     
 

                                                    Meldung Opti 
 

Optimistenausbildung / Saison 2023 / Fortgeschrittene I 
                     
Hiermit melde ich: 
 
_______________________________     _________________________________ 
Name des Opti-Seglers / Seglerin       Vorname 
 
_______________________________     _________________________________ 
PLZ / Ort                                                       Strasse 
 
_______________________________      _________________________________ 
Geburtsdatum                                                DSV-Verein 
 
_______________________________      _________________________________ 
Telefon                                                           Telefon  Dümmer oder mobil 
 
_______________________________       _________________________________ 
Email Adresse                                              Bootsname / Segelnummer 
 
Unsere Tochter / Unser Sohn ___________________________ nimmt auf meine / 
unsere/ Verantwortung  an dem Lehrgang teil. Gesundheitliche Einschränkungen zur 
Ausübung des Wassersports bestehen nicht. Sie/er ist im Besitz des Bronze 
Schwimmabzeichens. 
Mit meiner / unserer Unterschrift erkenne ich ausdrücklich die mir ausgehändigten 
Haftungsbeschränkungen zur Teilnahme als individuell vereinbart an diesem Lehrgang 
an. 
 
 (sonstige Mitteilungen die für den Übungsleiter wichtig sind): 
 
 
 
_______________________________      _________________________________ 
Unterschrift Erziehungsberechtigter             Unterschrift Segler/Seglerin 
 
 

 

Teilnahme am Vorprogramm – siehe unten: 15.04.2023 9.00h - 13.00h 
 
 
(    )  Elternteil/Name __________   (    ) beide Eltern  (    ) Teilnehmer*in  
 
Bitte ankreuzen 

 
 



Gesamtprogramm Opti Fortgeschrittene I  - Kurs 2023 
 
 
Achtung -                                           
Vorprogramm  
Samstag, 15.April 2023                                  
ab 9.00h – 13.00                                          Boote aus dem Winterlager 

                                                          holen; Bootspflege und kleine Reparaturen; 
                                                                     anschließend Besprechung; mit dem 
                                                                    Trainer über Saisonziele usw.; SVH Clubge- 
                                                                     lände;  
 
Das Vorprogramm ist freiwillig, Teilnahme von Eltern/Elternteil und Teilnehmer*innen 
jedoch besonders erwünscht. Bitte einen der o.g. Termine des Vorprogramms im  
Anmeldebogen auswählen und mit der Anmeldung mitteilen. 
              _______________________________________________ 
 

Das Kursprogramm findet an den selben Tagen wie die anderen Opti-
Kurse in der SVH statt, jedoch an Samstagen zu anderen Uhrzeiten. 
Sonntags soll das erlernte möglichst zeitgleich in allen Opti-Gruppen 
der SVH gemeinsam trainiert werden. 
 
Kursbeginn 
Samstag, 22.04.2023                                     Beginn des Segelkursus  14.00 -17.00 
                                                                       Aufnahme des Trainings Clubgelände SVH 
Sonntag,  23.04.2023                                     Training 10.30 – 14.00      

 

Samstag, 20.05.2023                                     Training  14.00 – 17.00  
Sonntag,  21.05.2023                                     Training  10.30 – 14.00 

 

Training -Kompakt (Pfingstwochenende) 
Samstag, 27.05.2023                                     Training 14.00 – 17.00 
Sonntag,  28.05.2023                                     Training 14.00 – 17.00 
Montag,   29.05.2023                                     Training 10.30 – 14.00 

 

Samstag, 17.06.2023                                     Training 14.00 – 17.00  
Sonntag,  18.06.2023                                     Training 10.30 – 14.00 

 

Samstag, 01.07.2023                                     Training  14.00 – 17.00  
Sonntag,  02.07.2023                                     Training  10.30– 14.00 

 

 
Teilnahme Lütgenpokal 2023 – Termin: 08.07.2023 im SVOH– vgl. Regattajahrbuch der WG 
Dümmer e.V.( www.wg-duemmer.de)  
Teilnahme nach Fortschritt und interessierte Teilnehmer an dieser Beginner-Regatta. 
 

                                  

Samstag,  15.07.2023                                      Training 14.00 – 17.000 h 
Sonntag,   16.07.2023                                      Training 10.30 – 14.00 h  

 
 

Samstag, 12.08.2023                                         Training 14.00 – 17.00h 
Sonntag,  13.08.2023                                         Training 10.30 – 14.00h 

 
 
 

http://www.wg-duemmer.de/


Samstag, 09.09.2023                                         Training 14.00 – 17.00h 
Sonntag,  10.09.2023                                          Training 10.30 – 14.00h 

 

Samstag, 23.09.2023                                         Training 14.00 – 17.00h 
Sonntag,  24.09.2023                                         Training 10.30 – 14.00h 

 

Samstag, 07.10.2023                                        Training 14.00 – 17.00 h 
Sonntag,  08.10.2023                                        Training 10.30 – 14.00 h  

 
 
Hinweis: 
 
In der Zeit vom 16. – 22.07.2023 planen wir „Unser kleines Opti Camp“ in der SVH, 
ganztägiger Segelkurs mit Mittagessen, ohne Übernachtung. Die Ausschreibung 
und Anmeldemöglichkeit hierzu erfolgt gesondert. 
 
Bei Interesse den Termin bitte schon mal vormerken! 


