
                              Seglervereinigung Hüde e.V.  
                      Landesstützpunkt Segeln Niedersachsen 

 
     Ausschreibung 2026 Jüngstenausbildung OPTIMIST 
                                           SVH Opti Kurs  

 
Teilnehmende            Optisegler*in mit und ohne Jüngstensegelschein und Bereitschaft   
                                   zum alleinigen Segeln im Opti. 
 
                                   Das Ziel des Lehrgangs ist für Teilnehmende ohne Optischein der  
                                   Erwerb des DSV-Jüngstensegelschein an Ende der Saison  
                                   und für Optischein-Inhaber aufbauend auf dem 
                                   Segelschein allein im Opti auf dem Dümmer gut zurecht zu kommen, 
                                   dem Opti möglichst ohne Hilfe auf dem ganzen See zu segeln und 
                                   dem Spaß am Segeln zu vertiefen. 
                                   
Alter der TN                7 bis 13 Jahre ( in Ausnahmefällen auch abweichend) 
                                   
                                   Bronze Schwimmabzeichen ist erforderlich                                              
 
Veranstalter                Seglervereinigung Hüde e.V.  
                                   in Zusammenarbeit mit Wettfahrtgemeinschaft Dümmer e.V.                                     
 
Meldestelle:                Martin Hapke , In den Wanten 32, 49448 Hüde 
                                                
                                    01775547640 
                                    online: jugendwart@svh-duemmer.de 
                                            
 
Lehrgangsort:             Seglervereinigung Hüde e.V. / Dümmer /Opti - Insel 
                                   -Landesstützpunkt Segeln Niedersachsen-  
 
Lehrgangsgebühren:   159,- € //Der Kurs ist nur als Saisonkurs (Incl. Benzinanteil MOBO) 
                                     buchbar;  
                                     Die Kursgebühr wird per Rechnung erhoben 
 
 
Neu: 
Für teilnehmende Segler*innen an dem Saisonkurs 2026, die an einer Regattagruppe 
teilnehmen wollen, wird an den Trainings-Samstagen im Anschluss an das 
Vormittagstraining von 14.30 – 17.00h zusätzlich ein gesondertes Regattatraining 
angeboten. Hierfür werden je nach Teilnehmerzahl gesonderte Kursgebühren erhoben.   
 
 
Trainer/In        Erik Wohlers – SVH 
                                      Niels Timm – SVH 
                                      Amanda Möwert – SVH 
                                      Moritz Benken - SVH  
                                      Das Training erfolgt unter Verwendung eines Begleitbootes für 
                                      den Trainer zur Betreuung auch auf dem Wasser.   
 
 



Meldeschluss                 möglichst umgehende Meldung erbeten;    
    Meldeschluss Donnerstag, 02.04.2026                                       
 
Regattabegleitung Nach Absprache sind 2 Regatten ( Halbmodell SCD und 

Haubentaucher am Dümmer geplant (vorbehaltlich 
ausreichender Lernfort-Schritte). 

    Ebenfalls geplant ist eine SVH-Jugendfahrt zu einem 
                                          Auswärtigem Revier 
                                          Hierzu erfolgt im Laufe der Saison eine gesonderte   
                                          Absprache  
 
Mitzubringen                  (Regattaklares) Boot und Regattaausrüstung / -bekleidung.  Ein  
                                       eigener Opti ist empfehlenswert, aber keine Voraussetzung. 
                                       Die vorhandenen Opti-Clubboote stehen für 
                                       den Opti-Kurs zur Verfügung. 
 
                                       Die Einteilung der Clubboote erfolgt jeweils zu  
                                       Trainingsbeginn durch den Trainer. 
 
Segelbekleidung        Sehr empfehlenswert ist wetterfeste Segelkleidung (Jacke/Hose,  
                                       Stiefel oder Sportschuhe). Es wird dringend empfohlen 
                                       jeweils Ersatzkleidung zum Training mitzubringen.  
                                       Erste seglerische Kleidung sollte vorhanden sein. 
                                       Die Anschaffung teurer Spezialkleidung wie Trockenanzug pp. 
                                       Ist für diesen Kurs nicht erforderlich. 
                                       Die Schwimmweste wird für jeden Teilnehmer während der Kurs- 
                                       Zeiten gestellt, soweit ausreichend vorhanden.  
 
 
Versicherung                  Das Boot eines jeden Teilnehmers muss haftpflichtversichert 
                                       sein. Das Bestehen einer gültigen Haftpflichtversicherung  
                                       wird mit Abgabe der Meldung versichert. 
 
Verein                            Jeder Teilnehmer muss in einem DSV-Segelverein persönlich 
                                       Mitglied sein. Externe Teilnehmer außerhalb der SVH sind 
                                       willkommen. Auf Wunsch besteht die Möglichkeit zum Vereins- 
                                       beitritt als Jugendmitglied in die SVH. 
        
Elternhilfe                       Elternmithilfe zu Beginn eines jeden Kurstages, als auch am 
                                       Ende beim Abbauen der Boote ist erforderlich. 
                                       Ansonsten werden Eltern gebeten sich während der Kurszeit im  
                                       Hintergrund zu halten. Anwesenheit der Eltern während der  
                                       Segelzeit ist nicht erforderlich. 
 
Umkleide                        Umkleideräume inkl. Duschen stehen soweit gewünscht zur 
                                       Verfügung. (Pandemievorbehalt) 
 
Betreuungszeit               Außerhalb der Kurszeit besteht keine weitere Betreuung. 
                                       Eltern werden um zeitnahe Abholung nach Kursende gebeten  
 
Mittagessen                   Geplante Mittagessen (siehe Meldebogen) sind in der Kursgebühr 
                                      nicht enthalten. Sie werden vor Ort als Menüpreis „Gericht inkl. 
                                       Getränk“ mit dem Clubwirt zu einem familienfreundlichen Preis  
                                       direkt abgerechnet. Die Teilnahme ist freiwillig. Sie wird im Sinne  



                                       des Teamgefühls und für das weitere Kennenlernen untereinander 
                                       empfohlen. 
 
Womo/Zelte                   Da der Kurs ohne Übernachtung stattfindet sind Stellplätze für  
                                      Womo/Zelte auf dem Clubgelände dafür nicht vorgesehen. 
                                      Sollte dies ausnahmsweise gewünscht oder erforderlich sein,  
                                      bedarf es hierzu einer gesonderten Absprache. Für Womo/Zelte 
                                      wird eine gesonderte Stellplatzgebühr erhoben. 
 
 
Prüfung                  Am letzten Saisonwochenende des Kurses ist die Prüfung für den 
                                      DSV-Jüngstensegelschein 03.10.2026. 
                                      für Teilnehmende bisher ohne Opti-Segelschein beabsichtigt.  
                                      Die Prüfung wird in der SVH abgelegt. Die Teilnahme an der 
                                      Prüfung (praktischer + theoretischer Teil, Knotenkunde) ist  
                                      freiwillig, sollte von den Teilnehmern*innen aber unbedingt  
                                      angestrebt werden.  
                                      Dafür ist Einüben des theoretischen Teils zu Hause, 
                                      insbesondere an Hand der Kursmaterialien erforderlich. 
                                      Gesonderte Prüfungskosten werden nicht erhoben. 
 
                                       Im Anschluss an die Segelscheinprüfung ist eine kleine Feier zur 
                                       Übergabe der Segelscheine auf dem Clubgelände geplant. 
 
             
Haftungsausschluss       Mit der Abgabe der Meldung erkennt der Teilnehmer und  
                                       sein Erziehungsberechtigter die gesonderte Haftungsbeschrän- 
                                       kung als individuell vereinbart ausdrücklich an. 
                                       Keine Teilnahme ohne Unterschrift unter den gesonderten  
                                       Haftungsausschluss 
                                     
Datenschutz                  Es gilt die DSGVO, Mit der Meldung erklärt sich der Teilnehmer u. 
                                      sein gesetzlicher Vertreter mit der Speicherung seiner Daten  
                                      zum Zwecke der Durchführung dieses Kurses einverstanden.  
 
                                      Die Einwilligung zur Anfertigung von Fotos über das Kurs- 
                                      geschehen einschließlich der Teilnehmer*innen und Verwendung 
                                      der Fotos wird zu Kursbeginn gesondert eingeholt.  


